
台灣傷口造口及失禁護理學會 函 

    
 

    

受文者：文列單位 
 

發文日期：中華民國 115年 04月 28日 
發文字號：台傷護蕭字第 1150428 
密等及解密條件或保密期限： 
附件：如說明四 

       

主旨：舉辦「以全身支撐表面與翻身輔助科技強化壓力性損傷預防之

實務研習會」，敬請對此課程有興趣的醫護同仁踴躍報名參

加。 

說明：      

  一、主辦單位：台灣傷口造口及失禁護理學會 
      合辦單位：台灣大學醫學院附設醫院 護理部 
      協辦單位：雃博股份有限公司 
  二、 日期：115 年 06 月 06 日(星期五) 08：30-17:10 
  三、 地點：台灣大學醫學院 104 講堂 (台北市仁愛路一號) 

  四、 報名方式：即日起網路報名，檢附課程內容及報名方式，如

附件 
  五、 報名截止日期：115 年 05 月 25 日前（限 100 名，額滿截

止） 
  六、 完成課程者，可獲公務人員終身學習時數(7 小時)、護理人員

繼續教育積分(6.4 分)、專科護理師繼續教育積分(6.4 分)  
本次研習會採 QR code 簽到和簽退，請依規定時間簽到及簽

退，遲到或早退 20 分鐘均無法認證，敬請準時出席。 
  七、 聯絡人：胡麗霞、李豫芸、遲文玫小姐，電話(02) 25010852 

 
 正本：本會會員、本會理監事及學術委員會 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
    

  

 通訊地址：台北市中正區公園路 15 之 2 號景福館 4 樓 409 室 
電子信箱：ostomy94@gmail.com   聯絡人：胡麗霞 
傳    真：(02)25010862          電話：02-25010852 
網    址：http：//www.twocna.org.tw/       

        

 
 

理事長 



附件                   

台灣傷口造口及失禁護理學會     

【以全身支撐表面與翻身輔助科技強化壓力性損傷預防之實務研習會】 
【活動代號：115-202 、公務人員 7 小時、護理師 6.4 分、專師積分 6.4 分】 

一、主辦單位：台灣傷口造口及失禁護理學會 

    合辦單位：台灣大學醫學院附設醫院 護理部 

    協辦單位：雃博股份有限公司 

二、舉辦日期：115 年 06 月 06 日(星期六) 08：30-17:10 

三、地點：台灣大學醫學院 104 講堂 (台北市仁愛路一號) 

四、報名辦法：會員免費，非會員費 600 元，採網站報名，網址：(http//www.twocna.org.tw)。 

             115 年 05 月 25 日前(或 100 名額滿)截止。 

五、繳費方式：ATM 轉帳合庫石牌分行帳號 006-1427765442149，完成轉帳請告知您的存摺帳號後 5

碼，聯絡電話：(02)25010852；未完成繳費手續即自動刪除報名；已繳費未參加者不予

辦理退費。 

*為響應環保與會者請自備環保杯、防疫期間務請全程戴口罩。* 

六、課程表: 

 

七、講師簡介： 

蕭晴文 

張承雍 

國立臺灣大學醫學院附設醫院 傷造口護理師、台灣造口傷口及失禁護理學會 理事長 

雃博股份有限公司 臨床研究部 經理 

吳宥霖 國立臺灣大學醫學院 護理系 助理教授 

蕭偉伶 國立臺灣大學醫學院附設醫院 護理部 督導長 

盧怡安 國立臺灣大學醫學院附設醫院 護理部 護理長 

于博芮 天主教輔仁大學附設醫院 護理部主任 台灣造口傷口及失禁護理學會 監事 

藍宇貞 雃博股份有限公司 臨床教育講師；前汐止國泰醫院物理治療師 

賴幸伶 國立臺灣大學醫學院附設醫院 傷造口護理師、台灣造口傷口及失禁護理學會 理事 

 

時間 主     題 主 講/主持人 

08:30-09:00 報到 鍾美智 傷造口護理師 

09:00-09:10 致歡迎詞 
吳靜怡 督導長 

蕭晴文 理事長 

09:10-10:00 
壓力性損傷預防之臨床實務挑戰與因應策略:  

翻身護理與減壓支撐表面 

蕭晴文  

傷口造口護理師 

10:00-10:50 全身支撐表面的臨床決策與運作原理 (不申請積分) 張承雍 經理 

10:50-11:10 Coffee Break 

11:10-12:00 以實證觀點談組織微氣候對壓力性損傷發生之影響 吳宥霖 助理教授 

12:00-13:00 午餐時間 

13:00-13:30 翻身氣墊床導入於重症照護的實務經驗與成效 蕭偉伶 督導長 

13:30-14:00 預防勝於治療—壓力性損傷實務照護關鍵策略 盧怡安 護理長 

14:00-14:30 從減壓到善終：安寧照護中的舒適翻身與好眠 于博芮  主任 

14:30-15:00 坐姿壓力性損傷預防的輔具應用與選擇 藍宇貞 物理治療師 

15:00-15:20 Coffee Break 

15:20-17:00 

(分組跑檯) 

A 組: 自動省力翻身與正確擺位 盧怡安 護理長 

B 組: 免換床的減壓照護新流程 蕭偉伶 督導長 

C 組: 減壓坐墊的原理與實作 藍宇貞 物理治療師 

D 組: 微氣候上蓋的原理與實作 賴幸伶 傷造口護理師 

17:00-17:10 綜合討論 鍾美智 傷造口護理師 


